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• Wichtig: im EG (Fundament) Bauwerksabdichtung gegen Feuchtigkeit

• als Trittschallsdämmung bzw. zur Entkoppelung von Bauteilen (z.B. Polsterhözer) empfehlen wir 
BLÖKI SCHAFWOLL STREIFEN oder BLÖKI SCHAFWOLL PARKETTFILZ

• Für spezielle Hohlräume eignet sich Perlit (Thermo-Fill®) oder Stopfwolle    
TIPP: auch unsere 4cm Platten eignen sich extrem gut zum „Zerreissen“ und Stopfen

Für’s Klima
   grün dämmen

1  Bodenbelag (z.B. Parkett, Dielen, ...)
2  Trittschalldämmung (falls erfolderlich)
3  DÄMMFLACHS, DÄMM JUTE 
 oder JUTE HANF MIX auch in zwei 
 Schichten kreuz und quer möglich
4  Dampfbremse (falls erforderlich)
5 Fundament / Estrich / Rohdecke / ...

Polster-
hölzer

Polster-
hölzer

Natürliche Dämmstoffe aus nachwachsenden Rohstoffen (Nawaro): 
Flachs • Jute • Hanf • Schafwolle • Perlit • Lehm • Luftdichtheitssysteme
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Hinweis: Alle Konstruktionsvorschläge sind Erfahrungswerte aus der langjährigen Praxis, welche keinesfalls technische Berechnungen und 
professionelle Planung ersetzen sollen oder können. Wir übernehmen ausdrücklich keinerlei Haftung für Konstruktionen, die Planung, oder 
ähnliches. Änderungen & Irrtümer vorbehalten.

SCHAUT REIN in unsere neuen GRÜNEN INFOS:
haeuser-in-wolle.com/tipps-infos
Dort findet ihr zum Beispiel Infos zu den Themen Recycling und 
Holzbau. Oder ihr besucht „unsere grüne Welt“ - wo wir das ent-
standene Netzwerk, an nachhaltigen und biologischen Unterneh-
men des täglichen Bedarfs, mit euch teilen möchten.

GRÜNE 
INFOS

https://haeuser-in-wolle.com/schafwolle-2/
https://haeuser-in-wolle.com/perlit-3/
https://haeuser-in-wolle.com/daemmflachs/
https://haeuser-in-wolle.com/produkte/jute/
https://haeuser-in-wolle.com/hanf-2/
https://www.dämmstoff-spezialist.at
https://haeuser-in-wolle.com/tipps-infos/

